
Список наставников ГБУЗ РТ "Ресбольница № 1"
№ ФИО Должность

Неврологическое отделение № 1

1
Монгуш Шораана
Макаровна логопед

2Бичик Аида Борисовна врач-невролог

3
Шыырап Алимаа Эрес-
ооловна

заведующая отделением-врач-
невролог

4
Кан-оол Сырга Быстан-
ооловна старшая медицинская сестра

5
Доржу Джульета
Романовна медицинская сестра

6
Монгуш Чаяна
Чамыяновна

медицинская сестра палатная
ПРИТ

7
Хомушку Чойган
Дакаровна

медицинская сестра палатная
ПРИТ

8
Кара-Донгак Милиана
Баддыыраевна медицинская сестра палатная

9
Ооржак Марианна Адыг-
ооловна медицинская сестра палатная

Рентгеновское отделение

1
Доспан Чойгана
Радиславовна

заведующая отделением-врач-
рентгенолог

2Хаажык Сайлык Юрьевна врач-рентгенолог

3
Гольцова Светлана
Александровна врач-рентгенолог

4
Сиразитдинов Буян
Рафаилович

врач-ультразвуковой
диагностики

5
Ооржак Айлана
Андреевна рентгенолаборант

6Сат Виктория Викторовна рентгенолаборант

7
Шинин-Хоо Роланда
Кызыл-ооловна рентгенолаборант

8Кара-Сал Аяс Комбуевич рентгенолаборант
Отдел по лекарственному обеспечению

1
Ондар Эмилия
Агаргановна

заведующий отделом врач-
провизор

Физиотерапевтическое отделение

1
Ойдуп Клавдия Биче-
ооловна врач-физиотерапевт

2Кур Тамара Дайовна
медицинская сестра по
массажу

Урологическое отделение

1Санчы Артыш Викторивич
заведующий отделением врач-
уролог

Челюстно-лицевая хирургия

1
Хертек Алимаа Дадар-
ооловна

заведующий отделением врач-
челюстно-лицевой хирург

2
Кыргыс Ирина Дедеш-
ооловна врач-челюстно-лицевой хирург

Кардиологическое отделение №1 РСЦ

1
Монгуш Алдынай Чечен-
ооловна

заведущая отделением-врач-
кардиолог

2
Седен Саида
Анатольевна врач-кардиолог

3
Монгуш Алена Эрес-
ооловна врач-кардиолог ПРИТ

4
Куулар Сайлык
Сергеевна врач-кардиолог

5
Кужугет Айляна
Сергеевна врач-кардиолог, зам по ОМР

6
Суге-Маадыр Виктория
Владимировна

врач функциональной
диагностики

7
Монгуш Шончалай
Монгеевна старшая медицинская сестра

8
Сарыглар Чодураа Киир-
ооловна

медицинская сестра палатная
ПРИТ

9Куулар Шенне Борисовна
медицинская сестра палатная
ПРИТ

10
Хорлуг-оол Айлана
Евгеньевна

медицинская сестра палатная
ПРИТ



11
Куулар Чодураа
Владимировна медицинская сестра палатная

12
Куулар Зорина Билзей-
ооловна медицинская сестра палатная

13
Ондар Алёна Черлик-
ооловна

медицинская сестра
функциональной диагностики

14
Ондар Чечек Артис-
ооловна медицинская сестра палатная

Приемное отделение №1

1Луду Кристина Когеловна
заведующая отделением-врач-
хирург

2
Мартыс-оол Шериг-оол
Борисович врач-детский хирург

3
Манчыы Айкат
Сергейевна старшая медицинская сестра

4
Оспан-Делик Аяна Кан-
ооловна медицинская сестра

5
Дудуп Алдынай
Артынаевна медицинская сестра

6
Хертек Золя Ангыр-
ооловна медицинская сестра

Приемное отделение №2

1
Чыкай Ремиля
Владимировна старшая медицинская сестра

2
Базыр Кара-Кыс
Михайловна медицинская сестра

3
Кужугет Эльвира Манчыт-
ооловна медицинская сестра

Отделение РХМДЛ

1
Саая Шораан Биче-
оолович врач РЭДЛ

2
Кужугет Росси
Александрович врач РЭДЛ

3
Балдан Чойганмаа
Николаевна старшая медицинская сестра

4
Ооржак Чодураа Алдын-
ооловна

операционная медицинская
сестра

5
Куулар Аржаана
Орлановна

операционная медицинская
сестра

6
Монгуш Олеся
Эртинеевна

операционная медицинская
сестра

Гериатрический центр

1
Куулар Марина
Маратовна врач-гериатр

2
Саныкай Айдысмаа
Шунхутовна медицинская сестра

3
Дугер Оксана Эдер-
ооловна медицинская сестра

4
Дапык Урана Мандан-
ооловна медицинская сестра

Нейрохирургическое отделение
1Дугур Белек Кунаевич врач-нейрохирург

2
Иргит Владимир
Владимирович

заведующий отделением- врач-
нейрохирург

3
Ондар Саглай
Мергеновна старшая медицинская сестра

4
Дээк-оол Алдынай
Орлановна медицинская сестра палатная

5
Кыргыс Анай-Хаак
Маадыровна

медицинская сестра палатная
ПРИТ

6
Монгуш Херелмаа Биче-
ооловна медицинская сестра палатная

7
Оюн Елена Ширин-
ооловна

медицинская сестра палатная
ПРИТ

8
Монгуш Снежана
Олеговна

медицинская сестра палатная
ПРИТ

Оториноларингологическое отделение

1
Монгуш Диана
Андрияновна

заведующая отделением- врач-
оториноларинголог

2
Смирнов Александр
Георгиевич врач-оториноларинголог



3
Чабынчык Яра
Баяндайевна старшая медицинская сестра

4
Уванзай Марина Торе-
Бадыевна

операционная медицинская
сестра

Отделение реанимации и интенсивной терапии №1
ЦАР

1
Ондар Дмитрий
Робертович

заведующий отделением - врач
-анестезиолог-реаниматолог

2
Сулдем Атланта
Андреевна

врач-анестезиолог-
реаниматолог

3Хомушку Аян Борисович
врач-анестезиолог-
реаниматолог

4
Куулар Анчымаа Эрес-
ооловна старшая медицинская сестра

5
Холчук-оол Лариса
Васильевна

медицинская сестра-
анестезиста

6
Иргит Азияна Дуун-
ооловна

медицинская сестра-
анестезиста

7
Ондар сайзана
Байыртыевна

медицинская сестра-
анестезиста

8Сереп Алена Викторовна
медицинская сестра-
анестезиста

Отделение реанимации и интенсивной терапии №2 ЦАР

1Монгуш Буян Борисович

заведующий отделением -
врач-анестезиолог-
реаниматолог

2Бады Аржаана Юрьевна
врач-анестезиолог-
реаниматолог

3
Тюлюш Чечена
Генадьевна старшая медицинская сестра

4
Хертек Алимаа Алдын-
ооловна

медицинская сестра-
анестезиста

Отделение анестезиологии-реанимации

1
Монгуш Чойган
Анатольевна

заведующая отделением -
врач-анестезиолог-
реаниматолог

2
Куулар Урана Опей-
ооловна

врач-анестезиолог-
реаниматолог

3
Кужугет Алимаа
анатольевна

врач-анестезиолог-
реаниматолог

4
Ондар Татьяна
Амырдаевна старшая медицинская сестра

5
Ооржак Урана Анай-
ооловна

медицинская сестра-
анестезиста

6
Монгуш Чинчи Бадан-
ооловна

медицинская сестра-
анестезиста

Отделение клинической иммунологии и аллергологии

1
Сарым-оол Алла
Николаевна

заведующая отделением -
врач-гематолог

2
Саая Таймира
Владимировна врач-ревматолог

3
Норбу Кульмира
Игорьевна старшая медицинская сестра

4Саая Аяна Васильевна медицинская сестра палатная

5
Холдугбей Чинчи
Дарыевна медицинская сестра палатная

6
Сарым-оол Алимаа
Маспык-ооловна медицинская сестра палатная

7
Монгуш Анна Ашак-
ооловна медицинская сестра палатная

Консультативно-дистанционный центр

1
Эртине Долана
Алексеевна фельдшер

2
Гуленкова Инна
Михайловна фельдшер

Трансфузиологический кабинет

1
Хорлуу Нина Кызыл-
ооловна

медицинская сестра врача-
трансфузиолога

2Саая Анюта Сергеевна
медицинская сестра врача-
трансфузиолога



Отделение функциональной диагностики

1
Сарыглар Херелмаа
Андреевна

врач функциональной
диагностики

2

Сарыглар Саида
Октябрьевна

врач функциональной
диагностики

3
Самдан Чейнеш Биче-
ооловна

медицинская сетсра
функциональной диагностики

4Комбу Чайна Алексеевна
медицинская сетсра
функциональной диагностики

5
Куулар Сайзана
Халыыновна

медицинская сетсра
функциональной диагностики

Кардиохирургическое отделение

1
Саая Шораан Биче-
оолович

врач сердечно-сосудистый
хирург

2
Кужугет Алдынай
Комбужаповна

медицинская сестра
процедурной

3Чамбал Азиза Сергеевна старшая медицинская сестра
Хирургическое отделение №1

1
Ховалыг Чингиз
Валерьевич

заведующий отделением- врач-
хирург

2
Куулар Алексей
Валерьевич врач-хирург    

3
Ооржак Любовь
Шулуковна старшая медицинская сестра

4
Донгак Марианна
Белековна медицинская сестра палатная

5
Дамбыра Татьяна
Александровна медицинская сестра палатная

6
Биин-оол Сайлаана
Бырлаан-ооловна

медицинская сестра
процедурная

Хирургическое отделение №2
1Ондар Инна Андреевна врач-хирург ПРИТ
2Ооржак Омак Николаевич врач-хирург ПРИТ
3Саая Айдана Айлаановна старшая медицинская сестра

4
Хертек Чойгана
Мергеновна

медицинская сестра палатная
палаты реанимации и
интенсивной терапии

5
Чалзап Марина Калын-
ооловна

медицинская сестра палатная
палаты реанимации и
интенсивной терапии

Офтальмологическое отделение

1
Утямишев Николай
Григорьевич

заведующий отделением -
врач-офтальмолог

2
Куржепей Айлан
Шурунзаевна врач-офтальмолог

3
Хертек Аржаана Баян-
ооловна старшая медицинская сестра

4Саая Рада Николаевна медицинская сестра палатная

5
Додек Саида Конзай-
ооловна медицинская сестра палатная

Централизованная клинико-диагностическая
лаборатория

1
Ооржак Оксана
Кыргысовна

руководитель - врач-клинико-
диагностической лаборатории

2
Сырбыкай Саяна
Бортуковна биолог

3
Тейнин Ай-кыс
Владимировна

старший врач клинической
лабораторной диагностики

4
Донгур-оол Чимис
Санааевна старший лаборант

5
Сат Саяна Семис-
ооловна фельдшер-лаборант

6
Кан-оол Лидия Ким-
ооловна фельдшер-лаборант

7
Хертек Чинчи Чаян-
ооловна фельдшер-лаборант

8
Болат Айланмаа Киим-
ооловна лаборант

9
Орлова Тамара
Борисовна лаборант



10
Монгуш Алдынай Эник-
ооловна фельдшер-лаборант

11
Даргат Саяна Очур-
ооловна лаборант

12
Хертек Айслу
Хайындырымовна фельдшер-лаборант

Нефрологическое отделение

1
Ховалыг Долаана
Викторовна руководитель - врач-нефролог

2Кыргыс Шенне Борисовна и.о. заведующей отделением

3
Шагбажаа Чойганмаа
Калзын-ооловна старшая медицинская сестра

4
Ондар Айлаана Дукар-
Сууевна медицинская сестра палатная

5
Олан Алёна
Александровна медицинская сестра палатная

Отделение Диализа

1
Чаш-оол Чойгана
Михайловна

заведующая отделением- врач-
нефролог

2
Дарымажаа Любовь
Дадар-ооловна врач-нефролог

3
Салчак Айлаана Допчут-
ооловна старшая медицинская сестра

4
Дончай-оол Чодураа
Владимировна

медицинская сестра
процедурная

5Соян Чимис Борисовна
медицинская сестра
процедурная

6
Ооржак Болат Биче-
оолович медицинский брат процедурный

Операционный блок

1Сат Буян Александрович
заведующий отделением-врач-
хирург

2
Ооржак Надежда
Каадыровна

старшая операционная
медицинская сестра

3Саая Ольга Очуровна
операционная медицинская
сестра

4
Хертек Марагрита
Маадыр-ооловна

операционная медицинская
сестра

Гастроэнтерологическое отделение

1
Седип Чодураа
Романовна

заведующий отделением-врач-
гастроэнтеролог

2Монгуш Чинчи Олеговна старшая медицинская сестра

3
Хирваа Аржаана
Павловна медицинская сестра палатная

4
Монгуш Аржаана Байыр-
ооловна медицинская сестра палатная

Пульмонологическое отделение

1
Мандаржап Чодураа
Чкалововна

заведующий отделением-врач-
пульмонолог

2
Аратына Чойганмаа
Саавыр-ооловна врач-пульмонолог

3Санаа Чечек Монгушевна

медицинская сестра палатная
палаты реанимации и
интенсивной терапии

4
Монгуш Сылдысмаа
Кошкар-ооловна медицинская сестра палатная

5
Сарыглар Чодураа
Сааяовна

медицинская сестра палатная
палаты реанимации и
интенсивной терапии

Кабинет неотложной медицинской помощи
1 Балян Лира Карын-

ооловна
фельдшер

2 Мандан-Хорлуу Артур
Монгушевич

фельдшер

Дневной стационар
1 Салчак Айдысмаа Чимит-

ооловна
и.о. заведующая отделением -
врач-терапевт

2 Дамдын-оол Чойганмаа
Кара-ооловна

медицинская сестра
процедурной

3 Девек Алена
Александровна

медицинская сестра
процедурной



4 Монгуш Чаяна Сонгур-
ооловна

медицинская сестра
процедурной

Терапевтическая служба
1 Шырбан Сырга

Хереловна
врач-невролог

2 Чоржей-оол Светлана
Давааевна

медицинская сестра кабинета
врача-терапевта

3 Монгуш Оксана
Кувискааловна

медицинская сестра кабинета
врача-невролога

4 Хойутпак-оол Шенне
Сергеевна

медицинская сестра кабинета
врача-терапевта

Отделение выездной патронажной паллиативной
медицинской помощи

1 Ооржак Оксана
Владимировна

заведующая отделением врач-
анестезиолог-реаниматолог

2 Тумат Любовь Сагдыевна старшая медицинская сестра
3 Бюрбю Янжимаа

Янчаповна
медицинская сестра

Региональный эндокринологический центр
1 Эренчин Рада Маадыр-

ооловна
старшая медицинская сестра

2 Очур-оол Елена
Алесеевна

медицинская сестра врача
эндокринолога

3 Куулар Урана
Владимировна

медицинская сестра (кабинета
диабетической стопы)

4 Болат-оол Эльза
Александровна

медицинская сестра (школы
диабета)

Отделение иммунопрофилактики
1 Самбуу Чейнеш

Сергеевна
заведующая отделением -
врач-эпидемиолог

2 Хаажык Раиса Суур-
ооловна

медицинская сестра

3 Намзырай Ролана Кадыр-
ооловна

старшая медицинская сестра

Терапевтическая участковая служба
1 Артаа Венера Монгун-

ооловна
и.о. заведующая отделением -
врач-терапевт участковый

2 Кара-оол
ОюмааХаларбаевна

врач-терапевт участковый

3 Монгуш Долчан Сайн-
ооловна

медицинская сестра участковая

4 Ооржак Алдынай
Петровна

старшая медицинская сестра

Отделение профилактики
1 Кара-Сал Шончалай

Эрес-ооловна
заведующая отделением -
врач-терапевт

2 Соян Севиль Шакировна старшая медицинская сестра
3 Куулар Светлана Далай-

ооловна
врач-терапевт

4 Монгуш Мария
Викторовна

акушерка

5 Жоробекова Чечек-Кыс
Салаажыковна

акушерка

6 Монгуш Айлана
Геннадьевна

медицинская сестра

Хирургическая служба
1 Шожут Айдын Орланович врач-хирург

2
Монгуш Олеся
Анатольевна врач-оториноларинголог

1
Мачык Рада Минчит-
ооловна

медицинская сестра
перевязочная

2
Оюн Люся Черлик-
ооловна

медицинская сестра
перевязочная

3
Ооржак Долаана
Сергеевна

медицинская сестра
перевязочная

Амбулаторное отделение медицинской реабилитации
1 Хомушку Урана

Степановна
заведующая отделением- врач-
физиотерапевт



2 Монгуш Салбакай Хаван-
ооловна

медицинская сестра по
физиотерапии

3 Тюлюш Долаана
Алексеевна

медицинская сестра по
реабилитации

4 Ооржак Алдынай
Владимировна

медицинская сестра по
массажу

Неврологическое отделение № 2

1
Куулар Саяна Назын-
ооловна врач-невролог

2Кыр Чойгана Викторовна
заведующая отделением -
врач-невролог

3
Олзей-оол Вероника
Борисовна

и.о старшая медицинская
сестра

Травматологическое отделение

1
Чадамба Эргил
Доржуевич

заведующий отделением-врач-
травматолог-ортопед

2
Хаажык Альберт Эрес-
оолович врач-травматолог-ортопед

3Монгуш Ай-суу Ивановна старшая медиицнская сестра

4
Ондар Елена Маннай-
ооловна медицинская сестра палатная

5Сиирин Саяна Чкаловна медицинская сестра палатная
Отделение детской хирургии

1Хертек Кежик Вячеславич заведующий отделением

2
Санаа Надежда Салчак-
ооловна старшая медицинская сестра

3
Куулар Чодураа Олзей-
ооловна

медицинская сестра
перевязочной

Эндоскопическое отделение

1
Хертек Шораан
Борисович

заведующий отделением-врач-
эндоскопист

2
Ондар Арсений
Сергеевич врач-эндоскопист

3
Салчак Аяна Анай-
ооловна

операционная медиицнская
сестра

4
Дупчур Чойгана
Аркадьевна

операционная медиицнская
сестра

Кардиологическое отделение №2

1
Донгак Белекмаа
Васильевна

и о заведующей отделением-
врач-кардиолог

2
Ооржак Надежда Соскур-
ооловна врач-кардиолог

3
Кужугет Чойган
Валерьевна старшая медицинская сестра

4
Монгуш Рутяле Чылбар-
ооловна медицинская сестра палатная

5
Тагба Алина Мижит-
ооловна

медицинская сестра палатная
ПРИТ

6
Монгуш светлана
Вчеславовна

медицинская сестра палатная
ПРИТ

Отделение медицинской реабилитации

1
Даржаа Сайлана
Игоревна врач по ЛФК

2
Ондар Альбина
Борисовна

врач по медицинской
реабилитации

3
Калдар-оол Арина
Очааевна старшая медицинская сестра

4Дулуш Марина Доргаевна
медицинская сестра по
медицинской реабилитации

5
Райкулова Любовь
Дивииевна

медицинская сестра по
медицинской реабилитации

Эндокринологическое отделение

1
Даржаа Аржаана
Борисовна врач-эндокринолог

2Донгак Даяна Олчеевна
врач-эндокринолог школы для
пациентов сахарным диабетом

3
Балган Роланда
Кошкендейевна старшая медицинская сестра

4Бавуу Азиана Ивановна
медицинская сестра палатная
ПРИТ


























